
STADTWERK
Am STRESSFREI

UMZIEHEN

Gute Planung ist alles – vor allem bei Ihrem 
bevorstehenden Umzug. Unser Tipp: Nutzen 
Sie einfach unsere übersichtliche Checkliste. 
Die sorgt für mehr Struktur und Übersicht bei 
Ihrem Umzug. Und das Beste? 
Mit jedem Häkchen kommen Sie Ihrem 
neuen Zuhause ein Stückchen näher. 



FrühzeitigE To Do‘s (ca. 1-3 Monat(e) vor Ihrem Umzug)

Last Minute? Bitte nicht. Kümmern Sie sich möglichst früh um folgendes: 

Mietvertrag fristgerecht kündigen!

Klären Sie mit Ihrem Vermieter: 

	 die Nachmieterfrage 

	 die Mietkautionserstattung

Benachrichtigen Sie: 

	 Energieversorger

	 GEZ

	 Bank

	 Versicherungen

	 Krankenkasse

	 ggf. Arbeitsamt 

	 ggf. Bausparkasse 

Ebenfalls wichtig: 

	 Telefon, Internet und  
	 Kabelanschluss ummelden

	 Abos ändern (Zeitungen, Magazine, etc.) 

	 Nachsendeantrag bei der Post stellen

	 Schul- bzw. Kitaplatz suchen und ummelden

	 Umzugsspedition suchen/beauftragen

	 Daueraufträge kündigen/ändern

	 Vereinsmitgliedschaft ggf. kündigen

	 Inventarliste anlegen mit Möbeln,  
	 die Sie verkaufen möchten

	 Urlaub für Umzugstag beantragen 

	 Keller und/oder Dachboden entrümpeln 

	 Umzugstermin festlegen

Hier sollten Sie jetzt über den Umzug informieren: 

	 Hausmeister

	 Nachbarn

	 Helfer

Das gilt es noch zu organisieren: 

	 Werkzeug

	 Umzugkartons

	 ggf. Sperrmüllabholung 

	 ggf. Babysitter

	 Imbiss/Getränke für Umzugshelfer

Damit können Sie schon loslegen: 

	 erste Möbelstücke demontieren

	 Umzugkartons packen

	 Lebensmittel aufbrauchen/auftauen

	 kleine Schönheitsmängel in der  
	 alten Wohnung ausbessern

Kurz-Vor-Knapp-Erledigungen (ca. 1 Woche vor Ihrem Umzugstermin)

Ihr Umzugstag rückt näher. Gut so. Denn Sie haben weiterhin alles im Griff. Daran sollten Sie jetzt denken: 



	 ggf. Haustiere ausquartieren

	 Zählerstände festhalten  
	 (Strom, Wasser, Heizung, etc.) 

Besprechen Sie mit Ihrem Vermieter: 

	 ggf. unbemerkte Mängel und  
	 dokumentieren Sie diese mit Fotos

	 Übergabeprotokoll 

Außerdem: 

	 Wohnung und Treppenhaus reinigen

	 Klingel- und Türschild abnehmen

To Do‘s am Umzugstag 
Sie sitzen auf gepackten Kartons? Prima, denn heute wird‘s ernst.  
Was Sie am Umzugstag nicht vergessen sollten: 

	 neue Klingel-/Türschilder anbringen

	 neue Adresse Familie und Bekannten  
	 mitteilen

	 Ummelden beim Einwohnermeldeamt

	 bei den neuen Nachbarn vorstellen

	 Rückzahlung von Kaution eingegangen? 

Was nach dem Umzug wichtig ist
Na? im neuen Zuhause schon etwas eingelebt? Jetzt zum Schluss nicht schlappmachen. 
Packen Sie es an und erledigen Sie die letzten To Do‘s: 


